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Voorwoord Zie hier het boekje met de eerste resultaten van de 

maatschappelijke stages in 2010. Ik ben trots op de 

verschillende organisaties die hierbij zijn betrokken. 

Zij zijn er in geslaagd in relatief korte tijd successen 

te boeken op het gebied van de maatschappelijke 

stages (MaS). Dat zijn onder andere de vijf scholen 

voor voortgezet onderwijs in Almelo die meedoen 

aan MaS: AOC Oost , CSG Het Noordik, OSG Erasmus, 

Pius X College en St.-Canisius. Scoop welzijn is ver-

antwoordelijk voor de contacten met het onderwijs, 

de ondersteuning van de vrijwilligersorganisaties en 

natuurlijk het bemiddelen tussen leerlingen die 

op zoek zijn naar een stageplek en vrijwilligers- 

en non-profit organisaties die zo’n plek kunnen 

aanbieden. Niet in de laatste plaats de groep leer-

lingen die het heeft aangedurfd in 2010 stage te 

gaan lopen in het kader van de MaS. Ik ben erg 

benieuwd naar hun ervaringen, en die van de orga-

nisaties waarvoor ze vrijwillig de handen ineen 

hebben geslagen. 

Waarom de maatschappelijke stages zo belangrijk 

zijn, en hoe leuk het is, dat hoef ik hier niet meer 

op te schrijven. U leest het allemaal verderop in 

dit boekje. 

2010 was voor ons het implementatiejaar. Er waren 

nog niet zo heel veel stagiairs die een stageplek 

nodig hadden. De stagebiedende organisaties 

moesten voor een deel nog benaderd worden. 

We moesten nog ontdekken welke ondersteuning 

deze organisaties nodig hebben om een goede 

plaats te kunnen bieden. Het is dan ook goed dat de 

tijd is benut voor een gezamenlijke verkenning van 

de mogelijkheden en dat er afstemming met elkaar 

is gezocht. 

Eén van de meest succesvolle activiteiten van vorig 

jaar vond ik de eerste maatschappelijke stagemarkt 

op dinsdag 19 oktober in het stadhuis. Daar kwamen 

meer dan driehonderd leerlingen die zich lieten infor-

meren over maatschappelijke stages. Mij viel vooral 

op hoe enthousiast en geïnteresseerd ze waren. De 

MaS is wel vrijwillig maar niet vrijblijvend. Na afloop 

bleek dat ruim 210 van de aanwezige leerlingen 

daadwerkelijk een afspraak had gemaakt met een 

stagebieder. Veel van hen hebben de stage van 

dertig uur er alweer op zitten. 

Dit jaar wordt het echt. Dan geldt de eis dat elke 

scholier in zijn schoolloopbaan een maatschappelijke 

stage moet hebben vervuld. Dat zijn in totaal heel 

veel leerlingen en heel veel stage-uren. Met de maat-

schappelijke stage hebben we goud in handen. De 

maatschappelijke stagiair is de vrijwilliger van morgen.

Jeugdwethouder J.M.M. Kuik-Verweg
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Een jaar geleden kwam Matthew Sleebos voor zijn 

maatschappelijke stage terecht bij TriviumMeulenbelt

Zorg (TMZ) in Almelo. Hij is een goed voorbeeld van 

waar een stage toe kan leiden. Nadat zijn verplichte 

uren erop zaten, is hij als vrijwilliger gebleven bij 

activiteiten voor de bewoners.

Nu staat hij bijna voor zijn Havo-examen, op CSG  

het Noordik. Ondanks zijn leerwerk vindt hij toch nog 

tijd om één keer in de twee maanden te assisteren 

bij de bingo.

‘Omdat ik het zo’n leuke stage vond, wilde ik er  

wel mee doorgaan. Het is best gezellig hier en het 

contact met de bewoners is af en toe erg lachen.  

De mensen zijn lekker eerlijk over wat ze ergens van 

vinden, leuk of niet!’

De maatschappelijke stagiairs bij TMZ doen van 

alles met de bewoners. Ze helpen met sport en spel, 

zijn aanwezig bij het schildersatelier, lezen voor uit 

de krant en drinken samen koffie. ‘Ze zijn een wel-

kome aanvulling op onze vrijwilligers’, vertelt Gerda 

Meenhuis. Zij is de vrijwilligerscoördinator bij TMZ in 

Almelo, en ziet Matthew graag komen. ‘Wie weet zijn 

de stagiairs van nu wel de toekomstige zorgers!’

Hoewel Matthew het naar zijn zin heeft met de 

bewoners, gaat hij later niet de zorg in. ‘Ik ga straks 

bio-ICT studeren’, vertelt hij. Iets heel anders dan 

activiteitenbegeleiding dus. ‘Maar het was een goede 

ervaring en het is fijn om iets voor de bewoners te 

betekenen!’

Ook de bewoners zijn in hun nopjes met de jongelui. 

‘Ze brengen hier een beetje leven in de brouwerij. 

Gezellig, dat jonge spul over de vloer!’

Matthew Sleebos met bewoner Dick

‘Wie weet zijn de stagiairs van nu 
 wel de toekomstige zorgers!’ 

‘Omdat ik het zo’n leuke 

stage vond, wilde ik er 

wel mee doorgaan’
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Nu stagiair, vrijwilliger in de toekomst?

Wat is Maatschappelijke Stage?

Economische waarde vrijwilligerswerk

Vrijwilligers zijn het cement van de huidige samenleving. Zonder de inzet van de talloze vrijwilligers in 

Nederland zou er heel veel werk blijven liggen. Zij zetten zich in voor welzijnsorganisaties, doen werk  

in zorginstellingen, op sportclubs, in buurthuizen, scholen en bij verenigingen en kerken.  

Ze zijn absoluut onmisbaar voor een goed draaiende samenleving waarin mensen naar elkaar omzien.  

Als we in de toekomst ook gemotiveerde mensen willen hebben die dit fantastische werk voort kunnen  

zetten, is het goed om de jongeren er op tijd bij te betrekken. 

Het doel van de maatschappelijke stage is dat  

alle jongeren op het voortgezet onderwijs kennis 

maken met vrijwilligerswerk in allerlei vormen, om  

zo hun eigen, onbetaalde bijdrage te leveren aan  

de samenleving. Ze zien hoe leuk, leerzaam en zinvol 

het is om iets voor een ander te doen. Het maakt 

hun wereld ook groter, want ze ontmoeten nieuwe 

mensen, komen op plekken waar ze anders niet  

zouden komen en doen een schat aan ervaring op. 

Bij de start in 2008 van de regionale pilot maat-

schappelijke stages Twente/Achterhoek was deel-

name voor de scholieren nog niet verplicht, vanaf  

de instroom in het schooljaar 2011-2012 is  

dat wel het geval.

Nederland telt ruim 5,5 miljoen vrijwilligers die samen goed zijn voor 560.000 voltijdbanen. De economische 

waarde daarvan is, afhankelijk van het uurloon dat wordt gehanteerd, tussen de 5 en de 20 miljard euro, 

aldus De Nederlandsche Bank. Ook de maatschappelijke waarde van het vrijwilligerswerk voor onder meer 

sportclubs, scholen en de zorg is enorm.

	 In Overijssel zijn er 300.000 vrijwilligers actief, waarvan 
	 ruim 17.000 in Almelo.

82,4%

17,6%

vrijwilligers in Overijssel

vrijwilligers in Almelo
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Bij de Maatschappelijke Stagemarkt vorig jaar in het 

stadhuis van Almelo, was ook de Stichting Herstel 

Mans Kapbaarg Mozaïek aanwezig om leerlingen te 

werven voor hun bijzondere project.

Kaylee Bulters, een leerling van het AOC, was met 

haar moeder naar de stagemarkt gekomen. ‘Je kon 

kiezen uit van alles en nog wat, zoals collecteren. 

Dat leek mij eigenlijk niet zo leuk. Toen ik zag dat 

je ook mee kon helpen aan het restaureren van de 

mozaïeken, leek mij dat wel wat.’

Zo gezegd, zo gedaan. Kaylee nam ook vriendin 

Joyce Bosma mee naar het atelier van Iwan Veneman, 

waar al het herstelwerk plaatsvindt. Hij vertelde de 

dames alles over Mans Kapbaarg en zette ze vervol-

gens aan het werk.

‘We moesten eerst de panelen ‘slopen’ en alle  

stukjes schoonmaken. Daarna moesten ze natuurlijk 

weer opgeplakt worden, met foto’s als voorbeeld.  

We hebben goed leren puzzelen tijdens deze stage!’

De meiden hebben 16 uur gewerkt aan het mozaïek. 

‘We hebben ook nog op andere plekken stage gelo-

pen’, vertelt Kaylee. ‘Ik bij scouting de Tubanten 

en Joyce bij voetbalclub sv Rietvogels.’ ‘Ja, daar 

hielp ik bij een E-elftal en ik heb er ook zwarte piet 

gespeeld!’, grijnst Joyce. 

Of ze voor later iets aan hun stage gehad hebben? 

‘Geen idee, maar het is natuurlijk wel leuk dat je 

na jaren nog kunt zien in de tunnel wat we ervan 

gemaakt hebben… dat is toch ook wel iets voor ‘later’. 

‘We hebben goed leren puzzelen!’ 

Kaylee Bulters en Joyce Bosma voor het mozaïek

‘We hebben ook nog  op andere plekken  stage gelopen’
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Scoop welzijn makelt en verbindt 

Scoop welzijn heeft in Almelo een belangrijke spil-

functie in de maatschappelijke stage.

Scoop is verantwoordelijk voor de contacten in het 

onderwijs, het ondersteunen van de vrijwilligers

organisaties, het werven van stageplaatsen bij  

vrijwilligersorganisaties en non-profitorganisaties  

en het bemiddelen in vraag en aanbod. Ook denkt 

Scoop mee bij het creëren van stageplaatsen. Scoop 

brengt als stagemakelaar de toekomstige stagiair 

en de stagebieders bij elkaar.

Op 13 oktober 2010 ondertekenden de gemeente 

Almelo, alle scholen voor voortgezet onderwijs in 

Almelo en Scoop welzijn een convenant waarin de 

samenwerking met betrekking tot de maatschappelijke 

stages is geregeld.

Er zijn daarna veel stappen gezet in het bedenken 

van stageplaatsen, formuleren van vacatures, 

deskundigheidsbevordering en het opzetten van een 

digitale vacaturebank. Maar ook het bewaken van de 

afspraken die gemaakt zijn in het convenant.

Het bedrijfsleven werd geïnformeerd over de maat-

schappelijke stage en het begrip MaS raakt steeds 

meer ingeburgerd.

Op 19 oktober 2010 vond de eerste maatschappelijke 

stagemarkt plaats in de burgerzaal van het stadhuis. 

Van de 300 aanwezige leerlingen hebben er ruim 

210 een afspraak gemaakt met een van de 25 stage

biedende organisaties.

Veel van deze leerlingen hebben hun stage van 

30 uur er inmiddels al opzitten, en vertelden hun 

ervaringen door aan anderen. Dit heeft al geleid tot 

een nieuwe stroom van leerlingen die hun diensten 

komen aanbieden aan diverse organisaties.

Stagemarkt in burgerzaal van stadhuis oktober 2010
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Bill kwam binnen bij Jong In Almelo via zijn kameraad 

Rick, die net een week eerder begon als stagiair.  

De website Jonginalmelo.nl wordt voor en door  

jongeren gemaakt, in opdracht van gemeente Almelo, 

samen met het jongerenwerk van Scoop welzijn.

De website wordt elke dinsdag- en woensdagavond 

bijgewerkt.

Bill Leur is een leerling van het Pius X, locatie Van 

Renneslaan. Hij moet in totaal 40 uren stage lopen. 

Dat doet hij nu dus bij de website, samen met een 

grote groep jongeren van allerlei scholen in Almelo.

‘Het is een leuke stage, omdat je zelf mag bekijken 

wat je doet’, vertelt hij.

Op de site staan allerlei zaken die voor jongeren 

interessant zijn. Er is een forum, je kunt er met 

vragen terecht bij de Jong In coach en er is infor-

matie te vinden over alles wat er in Almelo te doen 

is rondom jongeren. Van hulpverlening tot tiener-

inloop, maffe filmpjes, een uitgaansagenda en 

nog veel meer.

‘Wij van de crew bepalen samen met onze stage-

begeleider wat er op de homepage komt te staan. 

We zetten er muziek op, interviews met bijvoorbeeld 

rappers, filmtrailers, nieuws, stukjes over Heracles, 

of een nieuwe game. Er kan van alles op’. 

Bill vindt het vooral prettig dat er zoveel vrijheid is. 

‘Je zet wat op de site, en dan speel je effe een potje 

tafelvoetbal, en dan kruip je weer achter een van 

de laptops.’

Een paar andere jongens knikken: ‘Ja, best wel chill. 

Alleen als je een stukje hebt getikt, moet je het wel 

laten controleren. Het moet er wel zo foutloos 

mogelijk op…’

Bill Leur bezig aan de website

‘Dit is een leuke stage!’ ‘Het is een leuke stage,  omdat je zelf mag  bekijken wat je doet’
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’Je ziet de deelnemers 
vooruit gaan met de taal’

Bij het Taalcoach project van Scoop worden vrijwilli-

gers gekoppeld aan mensen die de Nederlandse taal 

nog niet goed machtig zijn. Het Taalcoach project 

is bedoeld voor allochtonen die graag Nederlands 

willen leren. Vaak gaat dit samen met een inburge-

ringstraject.

Er wordt op twee manieren aan de taalontwikkeling 

gewerkt. In groepen, maar ook tijdens contactmo-

menten bij de deelnemer of de taalcoach thuis.

Bij dit zeer nuttige project is een groep van acht 

maatschappelijke stagiairs betrokken.

Vaste vrijwilligster Tine Leeuwenkamp begeleidt er 

een aantal tijdens het project. In Dienstencentrum 

de Riet wordt op de dinsdagmiddag in een groep 

gewerkt aan de taalvaardigheid van de deelnemers. 

Zij kunnen de Nederlandse taal oefenen met een 

speciaal computerprogramma of met het doen van 

spelletjes. De maatschappelijke stagiairs helpen de 

deelnemers één op één.

Tine vertelt dat ze heel goede ervaringen heeft 

opgedaan met de jongelui.

‘Ze zijn enthousiast en heel gemotiveerd om onze 

deelnemers te helpen met de Nederlandse taal.  

Dat doen ze echt prima, en de deelnemers zijn er 

blij mee. De stagiairs doen goed werk binnen dit 

project!’

Jara Gerrits is een van de maatschappelijke stagiairs 

voor het Taalcoach project. Ze is 14 jaar en leerling 

van CSG het Noordik.

‘Ik vind dit een leuke stage. Je ziet de deelnemers 

wekelijks vooruit gaan met de Nederlandse taal,  

en dat is waar je het voor doet natuurlijk! Ik weet 

nog niet of ik met deze ervaring later iets kan doen, 

omdat ik nog niet weet wat voor beroep ik ga  

kiezen. Maar je weet het maar nooit!’

Jara Gerrits achter de computer met deelnemer

De maatschappelijke  

stagiairs helpen de  

deelnemers één op één.
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Vetvrijwillig.nlHet voortgezet onderwijs

Vetvrijwillig.nl is een Twentse/Achterhoekse website die leerlingen, stagebieders, scholen en stagemakelaars 

met elkaar in contact brengt. Het hoofddoel van de site is om leerlingen te helpen met het vinden van een 

stageplek. De stagebieder kan vacatures op de site plaatsen.

Vetvrijwillig.nl is afgestemd op leerlingen, stagebieders, docenten en de stagemakelaars in Twente 

en de Achterhoek. Leerlingen en stagebieders kunnen snel en goed aan elkaar worden gekoppeld. 

Vetvrijwillig.nl biedt een handleiding voor alle betrokken partijen. Een stappenplan, logboek, evaluatie-

formulier en contract zijn te downloaden vanaf de site. 

	 Vette Getallen
	 •	E r zijn vijf scholen voor voortgezet onderwijs in Almelo, die allen meedoen aan MaS.

	 •	P er jaar stromen gemiddeld 2200 leerlingen in Almelo in het voortgezet onderwijs in.

	 •	 1000 leerlingen, 40% van het totaal, wonen in Almelo.

	 •	De leerlingen moeten een verplichte stage lopen van 30 uur.

	 •	I n 2010 zijn er door Scoop welzijn 172 organisaties geïnformeerd over MaS.

	 •	V an de 172 organisaties heeft 25% een stageplek in de aanbieding.

	 •	I n 2010 hebben er 100 stageplekken op Vetvrijwillig.nl gestaan.

	 •	E r zijn 130 stageplekken aangemeld in 2010 voor een groepsstage. 

	 •	 17,2% van de leerlingen heeft aangegeven dat zij na afronding van de MaS actief zijn gebleven 

		  als vrijwilliger bij de maatschappelijke organisatie waar zij ook de MaS hebben gelopen.

De maatschappelijke stage is een onderdeel van het onderwijsprogramma dat de scholen aanbieden. 

De scholen dragen de eindverantwoordelijkheid voor de uiteindelijke stage van de leerlingen.

Op elke school is een stagecoördinator aanwezig die controleert hoe het de leerlingen vergaat tijdens de 

stage. Zij geven de leerlingen ook een contract mee dat door de leerling, de ouder/verzorger, de stagebieder 

en de school wordt ondertekend, waarin de afspraken staan die over de stage zijn gemaakt. Hierin staan 

onder andere de taken van de leerling op de stageplek, het tijdstip waarop ze verwacht worden en de 

begin- en einddatum van de stage. Veel leerlingen schrijven ook een stagelogboek.

	 De gemeente Almelo ziet in de maatschappelijke 
	 stages een geweldige kans om haar jeugdige  
	 inwoners duurzaam bij de Almelose samenleving 
	 te betrekken. Het eigen initiatief van leerlingen  
	 staat daarbij voorop.
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‘Leerlingen laten ondervinden  
hoe belangrijk vrijwilligerswerk is’

Het AOC in Almelo is al jaren bezig met de maat-

schappelijke stage. Omdat de school veel praktijk

onderwijs geeft, is dat ergens ook wel logisch.

De stages passen al vier jaar erg goed in de leer/werk-

trajecten die de school aanbiedt aan de leerlingen. 

‘In die zin zijn wij al erg ervaren met het begrip 

Maatschappelijke Stage’, vertelt stagecoördinator 

Kirsten Knol.

De school zet zich in om de leerlingen te stimuleren 

om vrijwilligerswerk te doen. Zo doen de leerlingen 

ook al drie jaar mee aan NL Doet, de landelijke dag 

van het Oranjefonds waarbij allerlei klussen opge-

pakt worden.

Kirsten Knol heeft een behoorlijk takenpakket als 

stagecoördinator. Er worden lessen gegeven rondom 

de maatschappelijke stage, de leerlingen moeten 

verzekerd zijn tijdens hun stage, ze houdt de uren 

bij. ‘We zijn als school druk bezig om de stage in te 

voeren in het lesprogramma.’  

Dit houdt ook in dat de stage iets met de opleiding 

van de leerlingen te maken moet hebben, anders 

dan bij de leerlingen van andere scholen.

Voor NL Doet (grootste vrijwilligersactie van 

Nederland) hebben de leerlingen al allerlei dingen 

gedaan: ze hebben meegeholpen bij een kringloop-

winkel, op een zorgboerderij en ze hebben nest-

kasten gebouwd. Deze zaken sluiten goed aan bij 

‘groen’ onderwijs.

In oktober 2010 zijn zelfs een aantal leerlingen voor 

hun MaS en docenten naar Zuid Afrika geweest waar 

ze een weeshuis hebben opgeknapt. 

Kirsten vindt het ook erg belangrijk dat de leerlin-

gen tijdens hun stage ondervinden hoe belangrijk 

vrijwilligerswerk is voor de samenleving. ‘Ik denk  

dat veel jongelui niet eens in de gaten hebben dat 

vrijwilligerswerk de kurk is waarop de samenleving 

blijft drijven. Als alle vrijwilligers tegelijkertijd een 

dag ziek zouden zijn, zou dat veel duidelijker zijn.’

Kirsten Knol op foto met meisje dat in het weeshuis woont waar  
leerlingen van het AOC vier weken stage hebben gelopen.

‘Wij zijn al erg ervaren met het begrip  Maatschappelijke Stage’
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Vanaf september 2011 is de maatschappelijke stage 

verplicht voor leerlingen in het voortgezet onderwijs. 

Geconcludeerd kan worden dat voor een volledige 

invoering van de maatschappelijke stage in Almelo 

een flinke stap is gezet in 2010. 

Er zal dit jaar geïnvesteerd worden in het verder 

ontwikkelen van een breed en duurzaam aanbod 

van kwalitatief goede stageplaatsen.

Vanuit de makelaarsfunctie en vanuit de scholen zal 

er de benodigde aandacht voor zijn om het stage-

aanbod goed aan te laten sluiten op de vraag en 

interesse van leerlingen en op de vragen en behoeften 

van stagebiedende organisaties.

De scholen investeren in de coördinatie van de 

stages en de begeleiding van leerlingen. Er is extra 

aandacht nodig om het contact tussen scholen en 

stagebieders verder uit te bouwen.

De bereidheid van stagebiedende organisaties om 

duurzaam stageplekken aan te bieden en leerlingen 

te begeleiden, zal door Scoop welzijn gestimuleerd 

en ondersteund te worden.

Vanwege het succes in 2010, zal er ook in 2011 

weer een stagemarkt worden georganiseerd. Bij 

deze gelegenheid, op 11 oktober 2011, kunnen 

scholen, leerlingen en stagebieders weer veel 

voor elkaar betekenen.

De maatschappelijke stage in Almelo is vanuit dit 

perspectief gezien een enorme verrijking voor zowel 

de leerlingen als het vrijwilligerswerk.

Maatschappelijke Stages 
in toekomstperspectief 

MaS maakt meer 

mogelijk dan je denkt!

MaSsaal aan de slag!

Er kan van alles!
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www.vetvrijwillig.nl


